
Gemeinsam für ein gesundes Gewicht

Das Netzwerk Adipositas Leverkusen bietet für Übergewichtige 
aus Leverkusen und Umgebung eine strukturierte Behandlung 
mit Ernährungsberatung und Bewegungstherapie sowie in 
bestimmten Fällen zusätzlich mit Psychotherapeutischer  Be-
treuung und/oder einer Adipositas-Operation. 

Die Partner, die sich im Netzwerk Adipositas Leverkusen zu-
sammen geschlossen haben, bieten gemeinsam ein umfassendes 
Konzept mit dem Ziel an, dass die behandelten Patientinnen und 
Patienten dauerhaft ein gesundes Gewicht erreichen und halten. 
Zur Behandlung möglicher Begleit- und Folgeerkrankungen ar-
beitet das Netzwerk eng mit spezialisierten Fachkollegen zusam-
men.

Die erforderliche langfristige Betreuung von Adipositaspatien-
tinnen und -patienten in Leverkusen und Umgebung gewährleis-
ten die Adipositas-Schwerpunktpraxis Dr. Martin Reuter, die 
Praxis für Psychotherapie Dr. Wolfgang Simon sowie das Zent-
rum für metabolische Adipositas-Chirugie, Klinikum Leverkusen, 
ärztliche Leitung Dr. Angelika Alfes. 



Schwerpunktpraxis Adipositas

Dr. Martin Reuter & Team
Birkenbergstr. 14, 51379 Leverkusen
Telefon 02171 28600,  Telefax 02171 29461
E-Mail kontakt@praxis-dr-reuter.de
www.praxis-dr-reuter.de

Facharzt für Innere Medizin, Pneumologe, 
Gastroenterologe

Psychotherapeutische Unterstützung

Dr. Wolfgang Simon & Partner
Bergische Landstraße 84, 51375 Leverkusen
Telefon 0214 3283468
E-Mail wolfgang.simon@praxisdrsimon.de

Ernährungsmediziner, Psychotherapeut,
Ernährungstraining bei Adipositas, 
Einzel-  und Gruppentherapie

Zentrum für metabolische Adipositas-Chirurgie

Dr. Angelika Alfes
Leitung Adipositaszentrum 
Klinik für Allgemein-, Visceral- und 
Thoraxchirurgie, Klinikum Leverkusen

Am Gesundheitspark 11, 51375 Leverkusen
Telefon 0214 13-4556
E-Mail zmac@klinikum-lev.de
www.klinikum-lev.de/zmac

 AdipositaszentrumLeverkusen
 @adipositaszentrumleverkusen
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