
Früher Abschied 

 Informationen für Eltern

Klinik für Frauenheilkunde
und Geburtshilfe



Liebe Eltern,

leider ist Ihre Schwangerschaft nicht so zu Ende 
gegangen, wie Sie es sich gewünscht haben. Dazu 
möchten wir Ihnen unser Mitgefühl aussprechen.
Nehmen Sie sich ausreichend Zeit, sich von Ihrem 
Kind zu verabschieden. Wir möchten Sie auf  
diesem Weg begleiten.

Sie finden hier Informationen darüber, wie Sie Ihr 
Kind bestatten können und wo Sie in der Zeit der 
Trauer Unterstützung finden.

Ihre
Hebammen
Psychologinnen der Elternberatung
Pflegenden
Klinikseelsorgerinnen
Ärztinnen und Ärzte



Abschiednehmen

Nehmen Sie sich für diesen Abschied die Zeit, die 
Sie brauchen. 

Die Hebammen betten Ihr Kind liebevoll in ein 
kleines Körbchen. Sie dürfen auch einen Foto­
grafen bestellen, der kostenlos Fotos von Ihrem 
Kind macht. (www.dein-sternenkind.eu) 

Während des stationären Aufenthaltes haben Sie 
die Möglichkeit der Begleitung und Unterstützung 
durch unsere Psychologinnen der Elternberatung. 
Wenn Sie es wünschen, kann Sie auch die Klinik­
seelsorge in Ihrer Situation begleiten. Ein Gebet, 
eine Segnung oder eine Abschiedsfeier können  
hilfreich sein. Dieses Angebot ist unabhängig von 
Ihrer Religionszugehörigkeit.



Bestattung

Es gibt zwei Möglichkeiten fehl- und totgeborene 
Kinder zu bestatten:

Individuelle Bestattung
Sie dürfen Ihr Kind, egal wie klein es ist, selbst 
bestatten. Dazu können Sie einen Bestatter beauf­
tragen, der Sie dann über die unterschiedlichen 
Beerdigungsmöglichkeiten informieren kann. Wenn 
es Ihnen nicht möglich ist, die Kosten selbst zu tra­
gen, können Sie auch einen Antrag auf Bestattungs­
kostenbeihilfe beim Sozialamt stellen.

Sie können aber auch persönlich Kontakt mit dem 
zuständigen Friedhofsamt aufnehmen und Ihr Kind 
selbst in einem geeigneten Kästchen von der Klinik 
aus zum Friedhof überführen. Hierfür benötigt die 
Klinik eine Bescheinigung des Friedhofs, dass das 
Kind dort beigesetzt wird. 

Lebend geborene Kinder werden grundsätzlich 
individuell durch ihre Eltern bestattet. 

Gemeinschaftsbestattung 
Wenn Sie Ihr Kind nicht selbst bestatten lassen, 
werden wir Ihr Kind im Rahmen der nächsten 
gemeinsamen Beerdigungsfeier für Sternenkinder 
beisetzen. 

Diese wird zweimal jährlich vom Klinikum als 
Gemeinschaftsbestattung mit einer gemeinsamen 
Urne auf dem Friedhof Leverkusen- 
Reuschenberg durchgeführt. Dazu sind Sie  
und Ihre Angehörigen herzlich eingeladen. 

Die katholische und evangelische Seelsorge gestal­
tet die kleine Trauerfeier und die Beisetzung der 
Urne auf dem Gräberfeld für Sternenkinder.



Beurkundung

Diese Bestattung ist offen für alle betroffenen 
Familien, unabhängig von Religion und Weltan­
schauung. Uns ist es wichtig, Ihnen einen Ort für 
Ihre Trauer zu geben und Ihr Kind würdig zu bestat­
ten. Für diese Beisetzung entstehen Ihnen keine 
Kosten. 

Teilnahme an der Bestattung
Wenn Sie an der Trauerfeier auf dem Friedhof 
Leverkusen-Reuschenberg teilnehmen möchten, 
melden Sie sich bitte per E-Mail an  
seelsorge@klinikum-lev.de. 

Die Termine finden Sie auf unserer  
Website www.klinikum-lev.de.

Falls Ihr Kind nach der Geburt Lebenszeichen 
zeigte, werden eine Geburtsurkunde und eine Ster­
beurkunde vom Standesamt ausgestellt. Sie haben 
Anspruch auf Mutterschutz.

Wenn Ihr Kind tot geboren wurde und über 500 
Gramm wog, oder die 24. Schwangerschaftswoche 
erreicht wurde, stellt das Standesamt eine Geburts­
urkunde mit dem Vermerk „tot geboren“ aus. Auch 
in diesem Fall haben Sie Anspruch auf Mutter­
schutz. Wenn Ihr Kind tot geboren wurde und unter 
500 Gramm wog, haben Sie die Möglichkeit, Ihr Kind 
ebenfalls beim Standesamt dokumentieren zu las­
sen. Aus dieser urkundenähnlichen Bescheinigung 
erwächst aber kein Recht auf Mutterschutz.

In allen Fällen stehen Ihnen aber Hebammenleis­
tungen und eine psychosoziale Beratung zu.



Internetadressen

Buchempfehlungen

www.hopesangel.com
www.initiative-regenbogen.de 

Tief im Herzen und fest in der Hand
Klara Lenzen, Anna Jakob & Sigrid Frank
Books on Demand GmbH
ISBN 9783837045253

Das erste Jahr nach dem Verlust meines  
Kindes überleben
Nathalie Himmelrich
Reach fort he Syke
ISBN 9783952452752

Tränenreich zurück zur guten Hoffnung
Amina Romano
Edition Riedenburg
ISBN 9783902943972

Mein Sternenkind
Heike Wolter Edition Riedenburg
ISBN 9783902647481



Beratungsstellen

„Leere Wiege“
Elternschule am Vinzenz Pallotti Hospital
51429 Bergisch Gladbach
Telefon 02204 41-6560

DOMINO – Zentrum für trauernde Kinder e.V.
Bergisch-Gladbach und Leverkusen 
www.domino-trauerndekinder.de

Pro familia Beratungsstelle
Nobelstr. 19, 51373 Leverkusen
Telefon 0214 401804

AWO Beratungsstelle
Berliner Platz 3, 51379 Leverkusen
Telefon 02171 27529

SKF e.V. / Esperanza
Goethestr. 3, 51379 Leverkusen
Telefon 02171 49030

Auch in anderen Städten gibt es Beratungsstellen 
und Selbsthilfegruppen.

Selbsthilfegruppen



Klinikum Leverkusen gGmbH
Klinik für Frauenheilkunde  
und Geburtshilfe
Direktorin: Priv.-Doz. Dr. Ines Beyer 
Am Gesundheitspark 11 
51375 Leverkusen 
www.klinikum-lev.de

Kontakt

Sollte der Wunsch Kontakt aufzunehmen, erst 
später in Ihnen wach werden, können Sie sich 
jederzeit per E-Mail oder telefonisch bei den Seel­
sorgerinnen anmelden. 

Auch in der Zeit nach der Bestattung stehen die 
Seelsorgerinnen für Gespräche zur Verfügung.

Diakonin Claudia Stracke 
Evangelische Klinikseelsorgerin 
Telefon 0214 13-3116 
claudia.stracke@klinikum-lev.de

Simone Justus
Katholische Klinikseelsorgerin
Telefon 0214 13-3730
simone.justus@klinikum-lev.de
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