l <) klinikum
leverkusen
Adipositas verstehen

Weg vom extremen
Ubergewicht

Offenes Online-Seminar fur Betroffene

17. Marz

17 - 19 Uhr
Online




Extremes Ubergewicht braucht
eine professionelle Behandlung.

Adipositas ist eine chronische Erkrankung, die haufig gar
nicht oder erst sehr spat therapiert wird. Viele Betroffene
leiden jahrelang unter Begleiterkrankungen, Einschran-
kungen und Ausgrenzung. Dabei ist klar: Bei Adipositas
handelt es sich nicht um ein Lifestyle-Problem, sondern
um eine Erkrankung mit Behandlungsbedarf.

Im Nachgang zum Welt-Adipositastag laden wir Sie zu
einem kostenlosen offenen Online-Seminar ein. Darin
informieren wir Uber die Erkrankung und erlautern die
verschiedenen zentralen Therapiebausteine: Ernahrung,
Verhalten, Medikamente und Operation.

Zudem geben die Adipositas-Selbsthilfegruppe Lever-
kusen sowie Vertreterinnen und Vertreter des lokalen
Netzwerks Adipositas Einblicke in ihre Arbeit. Auch be-
richten Betroffene von ihren personlichen Erfahrungen.

Wir freuen uns auf |hre Teilnahme.

Einfach scannen
und dabei sein!

Kontakt

Zentrum fir Metabolische

Adipositas- Chirurgie (ZMAC)

Arztliche Leitung: Dr. Christian Liick

Telefon: 0214 13-4556, E-Mail zmac@klinikum-lev.de

Klinikum Leverkusen gGmbH
Klinik fur Allgemein-, Visceral- und Thoraxchirurgi
Direktor: Prof. Dr. Nico Schafer

Am Gesundheitspark 11, 51375 Leverkusen
www.klinikum-lev.de/adipositas-zentrum



